
   Trilogias

   Sanduíches de
   pastas

   Sanduíches light

   

Sanduíche + Batata frita + Suco

Filé mignon com queijo prato ..............
Frango com queijo prato .....................

Atum ..................................................
Atum com salada ..............................
Ovos ..................................................
Ovos com presunto ............................
Frango ...............................................
Frango com salada de ovos ................
Frango ao curry ..................................
Frango com salada ............................

Peru defumado com queijo minas ......
Peru com queijo minas, tomate e 
orégano .............................................
Queijo minas ......................................
Queijo minas, tomate e orégano .........
Minas salada ......................................
   (Queijo minas, alface e tomate)
Minas vegetariano .............................
   (Queijo minas, cenoura e beterraba)
Minas banana e canela......................
Minas espinafre .................................
Misto mineiro .....................................
   (Queijo minas e presunto)
Ricota com cenoura ...........................
Ricota com espinafre .........................
Ricota vegetariano .............................
   (Ricota, cenoura e beterraba)
Peru com ricota e cenoura ..................
Peru com kani ....................................
Kani, minas, tomate e orégano ...........
Kani com minas ..................................

(de filé, light, tradicional ou pasta)

Batata Frita - pequena ........................
Batata Frita - grande ...........................
Salada (alface e tomate) ....................
Abacaxi ..............................................
Azeitona ............................................
Bacon ................................................
Clara de Ovo / Ovo .............................
Cenoura .............................................
Beterraba ...........................................
Espinafre ...........................................
Milho ..................................................
Passas ...............................................
Ricota ................................................

   Adicione ao
   seu sanduíche

Omeletes

Atum, minas, tomate e orégano..........
Frango desfiado, minas e tomate........
Minas, cebola, tomate e orégano........
Peru defumado, minas e tomate.........
Queijo, presunto, tomate e orégano....
Minas, espinafre e cebola...................
Kani, ricota, tomate e orégano............

   Crepes

Doces .....................................................

Dragão vermelho
   (Morango com chocolate e
   amendoim)
Barato de Grace
   (Chocolate ao leite e abacaxi com
   cobertura de chocolate e amendoim)
Chocolate
   (Chocolate ao leite com cobertura de
   chocolate e amendoim)
Romeu e Julieta
   (Mussarela e banana com cobertura
   de caramelo)
Tarzan
   (Queijo, banana e canela)
Exótico
   (Chocolate e banana)

Salgados ................................................

A vida é bela  
   (Mussarela, tomate picado e salsa)
Fuga das galinhas 
   (Frango, catupiry e palmito)
Laranja mecânica 
   (Frango e cheddar)
Poderoso chefão 
   (Mussarela, tomate e orégano)
Marvada carne   
   (Mussarela, tomate, orégano e
   presunto)
Shrek
   (Frango, queijo minas e ovos)
Procurando Nemo
   (Atum, tomate, cebola e azeitona)
Peru light
   (Peru defumado, ricota e cenoura)
Stuart little
   (Catupiry, gorgonzola, parmesão e
   prato)
A máfia volta ao divã
   (Calabresa, mussarela, cebola e
   molho inglês)
Star Wars
   (Frango, queijo prato e abacaxi)
Matrix
   (Minas e espinafre)
Instinto selvagem
   (Peru defumado e abacaxi)
Senhor dos anéis
   (Peru, minas, tomate e orégano)

Dupla Crepe ...........................................
   (Qualquer crepe + suco de laranja,
    melancia, abacaxi ou manga)

Acompanhamentos válidos somente 
para os crepes

Complemento A (por opção) ..................
   Atum, Bacon, Catupiry, Champignon,
   Cheddar, Frango, Frango ao Curry,
   Gorgonzola, Calabresa, Minas,
   Tomate seco, Ovo, Parmesão,
   Presunto, Queijo prato, Azeitona,
   Peru defumado.
Complemento B (por opção)..................
   Abacaxi, Cebola, Manjericão, Rúcula,
   Palmito, Orégano, Tomate, Morango,
   Banana, Amendoim, Maçã, Mel.

   Adicione ao crepe

   Sanduíches de filé

   Hamburgueres

   Sanduíches
   tradicionais

Acompanha batata frita ou salada

Simples Frango ............
Mignon ...........

Com queijo prato Frango ............
Mignon ...........

Com queijo minas Frango ............
Mignon ...........

Com catupiry Frango ............
Mignon ...........

Com cheddar Frango ............
Mignon ...........

Com provolone Frango ............
Mignon ...........

(de filé mignon, de frango ou de soja)

Duro de matar ....................................
   (2 hamburgueres, queijo, salada,
   bacon e ovo)
Big Rider ...........................................
   (Duplo cheese salada burger)
Ogro-burguer .....................................
   (Hamburguer, cheddar, bacon, ovo
   e cebola com molho shoyo)
Cheese burguer .................................
   (Hamburguer e queijo)
Cheese salada ...................................
   (Hamburguer, queijo e salada)
Cheese bacon ....................................
   (Hamburguer, queijo e bacon)
Cheese abacaxi .................................
   (Hamburguer, queijo e abacaxi)
Provolone burguer..............................
   (Hamburguer e queijo provolone)
Catupiry burguer ................................
   (Hamburguer e catupiry)
Cheddar burguer ................................
   (Hamburguer e cheddar)
Egg burguer .......................................
   (Hamburguer e ovo)
Egg cheese burguer ...........................
   (Hamburguer, queijo e ovo)
Egg cheese salada .............................
   (Hamburguer, queijo, salada e ovo)
Egg cheese bacon .............................
   (Hamburguer, queijo, bacon e ovo)
Egg burguer salada ............................
   (Hamburguer, ovo e salada)
Burguer salada ..................................
   (Hamburguer e salada)
Hamburguer ......................................
   (Bovino ou frango)
Minas burguer ....................................
   (Hamburguer e queijo)
Trio burguer .......................................
   (Cheese burguer, batata frita e um
   suco de melancia, laranja, abacaxi
   ou manga)

Americano .........................................
   (Pão, queijo, presunto, ovo e
   salada)
Sanduiche de pizza ............................
   (Queijo, tomate e orégano)
Queijo com banana e canela ..............
Queijo quente ....................................
Misto quente ......................................

T i t
T i t

T i t

T i t
T i t

R$   11,50
R$  14,50
R$   12,50
R$   15,50
R$   12,50
R$  15,50
R$   12,50
R$   15,50
R$   12,50
R$   15,50
R$   12,50
R$   15,50

R$   12,50

R$   11,50

R$   10,50

R$   6,90

R$   7,50

R$   7,90

R$   7,90

R$   7,90

R$   8,50

R$   7,90

R$   7,50

R$   8,30

R$   9,30

R$   8,90

R$   7,90

R$   6,50

R$   5,90

R$   6,90

R$   12,50

R$  8,00

R$  7,50

R$   7,50
R$   5,50
R$   5,50

T i t
T i t

T i t
T i t

T i t

T i t
T i t

T i t

R$   17,90
R$   14,50

R$   8,30
R$   8,90
R$   7,30
R$   7,90
R$   6,90
R$   8,30
R$   7,30
R$   7,90

R$   8,90

R$   9,20
R$   6,50
R$   6,90
R$   6,90

R$   7,50

R$   7,50
R$   7,50
R$   7,20

R$   7,20
R$   7,20
R$   7,20

R$   7,90
R$   7,90
R$   8,30
R$   7,90

R$   6,50
R$   8,90
R$   1,90
R$   1,50
R$   1,30
R$   1,90
R$   1,90
R$   1,50
R$   1,50
R$   1,90
R$   1,30
R$   1,50
R$   1,90

R$   12,90
R$   11,90
R$   10,90
R$   12,90
R$   10,90
R$   11,90
R$   12,90

T i t

T i t
T i t

R$   14,90

R$   14,90

R$ 16,90

R$   3,50

R$   2,50

   Sanduíches especiais
Escolha seu pão, em qualquer sanduíche: pão careca, pão de hamburguer com gergelim, pão 
árabe, integral ou de forma.

T I T
T I T
R$ 10,90
R$  10,90
R$  13,90

   
Com manteiga .......................................
Com mel .................................................
Com sorvete ...........................................

Waffles

Suco de melancia, laranja,abacaxi ou manga.

T i t
T i t

R$  12,90
R$  11,90
R$  10,90
R$  12,90
R$  10,90
R$  11,90
R$  12,90

   
   

Novidade
Omeletes

Atum, minas, tomate e orégano........
Frango desfiado, minas e tomate......
Minas, cebola, tomate e orégano......
Peru defumado, minas e tomate......
Queijo, presunto, tomate e orégano..
Minas, espinafre e cebola.................
Kani, ricota, tomate e orégano..........



Videobar na sua casa

2437-8989

   Salada de frutas

    Bombas

  

   Vitaminas

6 frutas da estação

Tigela pequena ......................................
Tigela grande .........................................
Adicionar sorvete ...................................
Adicionar granola ...................................
Adicionar mel .........................................

Guaraná natural .....................................
   (Xarope de guaraná natural + pó de
   guaraná)
Terrorista ................................................
   (Xarope de guaraná natural + pó de
   guaraná + Ginseng + Proteinato +
   banana + açaí + ovo de codorna)
Contra gripe ............................................
   (Xarope de guaraná natural +Ginseng   

+ pó de guaraná +  Acerola + laranja)

Pura fruta, leite e açúcar 
(Copo 300ml)

Banana ...................................................
Banana com aveia ..................................
Banana com aveia e mel .........................
Mamão ...................................................
Mamão com aveia e mel .........................
Morango .................................................
Morango com granola .............................
Morango com aveia e mel .......................
Mista ......................................................
   (Banana / Melão / Abacaxi / Mamão)
Ovomaltine .............................................
Copo 500ml acrescente (+) .....................

   Pratos executivos

   
   Monte sua massa

   Salgados

   Bebidas

   Sobremesas

  
   Milk shake

Preços promocionais das 11h30 às 16h

Filé mignon .............................................
 (C/ arroz, feijão e  1 acompanhamento)
Contra-filé ..............................................
 (C/ arroz, feijão e  1 acompanhamento)
File de frango ..........................................
 (C/ arroz, feijão e  1 acompanhamento)
Strogonoff de frango ..............................
Strogonoff de mignon.............................

Somente para os pratos executivos
Porção de arroz.......................................
Porção de feijão......................................
Batata frita ..............................................
Salada....................................................
Ovo.........................................................
Farofa ....................................................

Somente para os pratos executivos ........
Queijo Prato, Minas, Provolone, Catupiry 
ou Cheddar

Croissant queijo com presunto ...............
Croissant peru com catupiry ................... 
Croissant frango com catupiry ................
Pão de batata frango catupiry .................
Pão de batata peru com queijo ................
Pastel de frango .....................................
Pastel de frango catupiry ........................
Pastel de champignom com palmito .......
Pastel de frango ricota e passas .............
Promoção: Salgado + Guaravita .............

Água com gás .........................................
Água sem gás .........................................
Guaravita ...............................................
Guaraviton .............................................
Ice tea (lata) ............................................
Mate Leão ..............................................
Refrigerante (lata) ..................................
Cerveja 
  Skol (lata) .............................................
   Antarctica Original (garrafa 600ml)  ......
  Bohemia (garrafa 600ml) .....................
  Skol / Brahma (garrafa 600ml) ..............
H20 ........................................................
Café expresso ........................................

Brownie quente e sorvete de creme ........
Sorvete taça (2 bolas) .............................
Torta integral de banana .........................

Copo 300ml ............................................
Copo 500ml ............................................
Sabores: Ovomaltine, Morango, Açaí, 
Amendoim ou Chocolate.

Acompanhamentos

Adicionais

T I T
T I T

T I T

T I T

T I T
T I T

T I T
T I T

T I T
T I T

T I T
T I T

T I T
T I T

R$   15,90

R$   12,50

R$   10,90

R$   10,90
R$   12,50

R$   3,90
R$   3,90
R$   2,50
R$   1,90
R$   1,90
R$   1,90

R$   2,90

R$   3,90
R$   3,90
R$   3,90
R$   3,90
R$   3,90
R$   3,90
R$   3,90
R$   3,90
R$   3,90
R$     5,30

R$   3,00
R$   2,50
R$   2,00
R$   3,00
R$   3,50
R$   2,80
R$   3,50

R$   3,50
R$    5,90
R$    5,90
R$   4,50
R$   3,50
R$   2,50

R$   9,90
R$   7,50
R$   5,50

R$   8,50
R$   12,90

T I T
T I T

T I T
T I T

T I T
T I T

R$   5,90
R$   8,50
R$   3,90
R$   1,50
R$   1,50

R$   3,50

R$   7,50

R$   7,50

R$   3,90
R$   4,20
R$   5,20
R$   4,90
R$   5,50
R$   4,90
R$   5,50
R$   5,90
R$   5,00

R$   4,90
R$   2,50

T I T
T I T

T I T
T I T

T I T
T I T

T I T
T I T

T I T
T I T

R$   9,50
R$   8,00
R$   6,50

R$   1,90
R$   1,20

R$   2,20
R$   1,50
R$   1,50
R$   1,50
R$   2,50
R$   2,50
R$   2,50

R$   4,50
R$   4,20
R$   4,50
R$   5,30
R$   4,50
R$   4,50
R$   4,50
R$   4,90
R$   5,50
R$   4,50
R$   4,90
R$   4,10
R$   4,50
R$   4,50
R$   4,50
R$   4,20
R$   4,50
R$   4,20
R$   4,50
R$   4,50
R$   4,50
R$   4,50
R$   4,50

R$   4,90
R$   4,90
R$   4,90
R$   4,90
R$   4,90
R$   4,90
R$   5,50
R$   5,30
R$   5,30
R$   5,50

R$   4,90

R$   5,90
R$   5,50

R$   5,50
R$   6,20

R$   1,50
R$   2,50
R$   1,50

            Açaí

   

   Sucos naturais

     Mix de frutas

Nosso açaí é pasteurizado

Tijela grande (550ml) ..............................
Tijela pequena (450ml) ...........................
Copo (300ml) ..........................................

Amendoim ..............................................
Fruta .......................................................
   (Banana ou morango)
Ginseng ..................................................
Granola ..................................................
Guaraná em pó .......................................
Mel .........................................................
Proteinato ...............................................
NutriMass 15000 ....................................
Albumina ................................................

Pura fruta, leite e açúcar (Copo 300ml)

Amora ....................................................
Abacaxi ..................................................
Acerola ...................................................
Açaí ........................................................
Cacau .....................................................
Caju ........................................................
Coco .......................................................
Cupuaçu .................................................
Fruta do conde ........................................
Goiaba ...................................................
Kiwi ........................................................
Laranja ...................................................
Limonada suíça ......................................
Maçã ......................................................
Mamão ...................................................
Manga ....................................................
Maracujá ................................................
Melancia .................................................
Melão .....................................................
Morango .................................................
Pêssego .................................................
Tangerina ...............................................
Uva .........................................................

Abacaxi com laranja ...............................
Abacaxi com hortelã ...............................
Acerola com laranja ................................
Laranja com cenoura ..............................
Mamão com laranja ................................
Melancia com banana .............................
Morango com cacau ...............................
Morango com laranja ..............................
Pêssego com laranja ..............................
Natural ...................................................
   (Laranja, limão, mel e hortelã)
Super forte ..............................................
   (Cenoura, beterraba e laranja)
Super forte com mel ................................
Tutti-frutti ................................................
   (Banana, melão, abacaxi, mamão e
   laranja)
Suco especial, 2 frutas ............................
Suco especial, 3 frutas ............................

aAdicione uma 3  fruta .............................
Copo 500ml acrescente (+) .....................
Adicione leite (integral) ...........................

Adicione ao
   açaí ou vitamina

           Adicione ao suco

Solicite nosso cardápio de massas. Escolha sua 
massa, molho,  temperos e e acompanhamentos.

Monte sua salada

Adicione um grelhado à sua salada

Porção Grande ...................................

Porção Média .....................................
Escolha até 12 itens + 1 molho

Escolha até 8 itens + 1 molho

(Salada de folhas de alface com parmesão, 
cubos crocantes de pão com molho perfeito)

(Alface em tiras, tomate, queijo minas, peru 
defumado, maçã e abacaxi, temperada 
somente com azeite extra  virgem)

(Frango desfiado, cenoura, ervilha, milho, 
passas, batata palha e molho exclusivo)

(Atum, cenoura, ervilha, milho passas, batata 
palha e molho exclusivo)

(Frango desfiado, aipo cozido, massa  fusili e 
molho pêsto especial de manjericão com alho)

Caesar

VideoBar

Salpicão de frango

Salpicão de atum

Frango ao pêsto

Filé de frango .....................................
Filé mignon ........................................
Contra filé ..........................................

R$ 15,90

R$ 11,90

R$   5,90
R$   8,90
R$   6,90

s a l a d a m i x

Combine até 12 ingredientes 
com um de nossos molhos 
exclusivos e monte sua 
salada! Solicite o cardápio 
S a l a d a m i x  a o  n o s s o  
atendente.


